PAPRICA
PETITE ENFANCE

PHYSICAL ACTIVITY PROMOTION
IN PRIMARY CARE

BEWEGUNGSTIPPS
tUR K'NDE MIT DEN

Zum Thema Bewegung und koérperliche Aktivitat von Kindern im Alter von O bis 6 Jahren wurden funf
Broschlren gestaltet. Jede ist einer bestimmten Altersgruppe gewidmet: O bis 9 Monate, 9 bis 18 Monate,
18 Monate bis 2,5 Jahre, 2,5 bis 4 Jahre und 4 bis 6 Jahre. Diese didaktischen Broschuren verfolgen einen dop-
pelten Zweck: Den Fachpersonen dienen sie als Gesprachs- und Unterrichtsmaterial, den Familien liefern sie

Beispiele fur Spiele und Aktivitaten zur Bewegungsférderung. Die Broschlren sind in 13 Sprachen* erhaltlich.

Kostenlose Bestellung der
Downloads pAPRICA-Broschiren

Hier finden Sie alle PAPRICA-
Broschuren sowie das
Referenzhandbuch fur Fach-
personen zum Download.

Druckexemplare der PAPRICA-
Broschlren kébnnen in
unserem Shop kostenlos

bestellt werden.
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* Deutsch, Franzosisch, Italienisch, Englisch, Arabisch, Portugiesisch, Serbokroatisch, Spanisch, Albanisch, Tigrinisch,
Turkisch, Ukrainisch, Russisch


https://gesundheitsfoerderung.ch/news/kantonale-aktionsprogramme-kap/paprica-bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-neuauflage
https://gesundheitsfoerderung.ch/shop

