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Cancer Survivors Support Program (CSSP)

Le projet en bref Le projet en chiffres

En Suisse, prés d’'un demi-million de personnes vivent bient6t
avec ou apres un diagnostic de cancer. Beaucoup d’entre elles
se sentent insuffisamment informées et soutenues par le sys-
téme de santé suisse.

4 années

C’est la qu’intervient le projet CSSP — Cancer Survivor Support (11:2024-31.12.2027)

Program. Il offre aux personnes ayant souffert d’'un cancer un
soutien individuel et global afin qu’elles puissent mieux sur-
monter leurs défis, retrouver une normalité dans leur quotidien
et atteindre une bonne qualité de vie.

7 Buts
Loffre de soutien est mise en place par la Ligue contre le cancer
en collaboration avec des hopitaux sélectionnés et d'autres par-
tenaires dans le cadre d'un projet et sera testée jusqu’a fin 2027. @{é}
Le CSSP combine un accompagnement personnel par des spé- 8 Sous-
cialistes etun soutien numérique. Ensemble, les défis physiques, projets
psychiques, sociaux ou spirituels des personnes concernées sont
répertoriés. Ensuite, les personnesconcernées décidentdelama-
Y

niére dont elles souhaitent les aborder. En collaboration avec le
spécialiste, elles établissent un planindividuel avec des mesures y=
de soutien et des offres adaptées. Si un soutien est nécessaire

pot.lr.ut_lllser les of'fres ous orl-enter dans‘le system’e de santé, de.s 30 Mesures
spécialistes sont la pour les aider. Parallelement, I'accent est mis

sur la capacité des personnes concernées a relever leurs défis de

maniere autonome. N

Le CSSP aide les personnes ayant souffert d’'un cancer a amélio- %

rer leur qualité de vie, en particulier celles qui ont le plus besoin 1681886 CHF
d’aide - et ce, sans augmenter les co(its globaux du systeme de (dont 1'500'000 CHF
santeé. de Promotion Santé Suisse)

«J'ai été happée dans une tornade de soins médicaux et expulsée
d’un coup aprés des mois d‘attention, de rendez-vous et de traite-
ments. (...) retrouver une vie normale aprés ce tsunami m’a pris

beaucoup de temps. »
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Nos partenaires de route

Haute école
AG Swiss Cancer Centers F spécialisée bernoise
Schweizer Krebszentren .
S KZ Centres suisses d'oncologie H Kantonsspital
Centri svizzeri d'oncologia Winterthur

AGSKZ Haute école _ Kantonsspital Winterthur
spécialisée bernoise
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Contact
Direction du projet CSSP

Ligue suisse contre le cancer
Effingerstrasse 40
case postale

CH-3001 Berne
cssp@krebsliga.ch



